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мЕню

зАвтрАк (100р)

С 7-1| лет (Бопки, Жиры, угпеводд,
I&a.тt)

IIаименованпе блюд Выход (гр.)

Каша молочнаJI рисов{ля ?00/

масло сливочное

Яйцо отварное

какао с молоком и
витаминами

хлеб пшеничный

Итого:
(|1 ,72 2L,58 87,8 б20}1)

оБЕд (1б0 р)

С 7-11 леТ @елки, Жиры, углеводд, Ккал)

IIашменованпеб.пюд Вьтход (гр.) Стошмось фуб,)

Салат моркови с яблоком и
курагой

Рассоrшппс ЛФппгрqцсIФd;

Голубцы ленивые

Раry из овощей с кабачками

компот из яблок

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

Итого:
Q6,96 21 )66 l|7,2 827,6)

полдник (100р)

С 7-11 лет (Беrrки, Жиры, углеводы,
I(кал)

Напменованпе блюД Вьrход (гр) Стоимость фуб,)

Блинчики со слив.маслом 150 56,55

, Кисель из мандаринов 200 4З,45

Итого: 100'00

(11,55 11,8 38,29 352,б)

10

40

200

60

Сmимосrь (руб)

33,00

16,34

15,70

26,4о

8,56

100,00

100 LL,OZ

200 59,61

100 42,65

200 24,74

200 9,00

60 7,L4

б0 5,84

160,00
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Зав.производством Бухгалтер


