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Наименование блюд

Каша молочная из риса
пшена

Сыр

масло сливочное

какао с молоком

хлеб пшеничный

Итого:

Наименование блюд

салат из квашеной кап,усты
С Jý/K6M

Борщсфасоrью
Бефстроганов из отварной
говядины
Макаронные изделия
отварные

напиток из шиповника

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной
Итого :

Кисель ягодный

Итого:

Зав.производством

день. Ср.дч 10 мая

мЕн}о

зАвтрАк (100р)

с 7-11 лет (Белки, Жиры. уг:rеводы, kкал)

Выход (гр.) Стоимость (руб)

" 2з0 19,19

l 1.14

13,в8

20,7

6,з

100,00(71,21р)
(18,574 17,0б 84,974 587,3)

оБЕд (1б0 р)

С 7-11лет (Белки, Жиры. углеводы, Ккшr)

Выход (гр.) Стоимость (руб.)

l00 з8,72

10

10

200

50

250

45l50

150

200

40

20

15,1б

10з,61

12,26

l5,5

5,04

2,81

Выход (гр.)

100

250

50/50

l 60,00(l 9з, lр)
(25,б8 з1,56 ll0,34 8zz,7)

Наименование блюд Выход (гр.) Стоимоtть (руб.) Выход (гр.)
Пирожок с мясом и луком 50 42,5 80
Кисломолочный продукт 200 42,05 200

) 26^78

l 00,00(i 1 1,ззр)
(13,5 10,62 55,94 352,5)

Бухгалтер

Стоимос,гь (руб,)

зв.,,2

i5,1б

109.06

180 14.",i

200 I5,5

60 7,55

з0 4.2.

l60,00(:(},1|.ql р)
(30,51 34.35 128,tlб 9:ý]l,}

Стоимость 'вчб")

68,0

42,05

200 26,78

l 00,00(1 з6, JзI,)
(l4,33 11,9 58,Iз 408)

полдник (100р)

с 7-11 лет (Белки. Жиры, утлевОлы, Ккал) с 12-18 лет (Бслки, Жиры. углсво,tы. Ккал)

с 12-18 лет (Белки, Жиры, уг.тево.tыл KKa;t)

Выход (гр.) Стоимость .uуб.)

240 20,03

20 20,28

10 lз.88
200 20,.|

80 10,08

1 00,00(84,97р)
(22,66 22,75 101,004 б80)

С 12-18 леТ (Белки, Жиры, уt,:rсводы. KKar)

мАоу сш
з ${n тз

200

свободный выбор блюд и буфетной продукции согласно прейскуранта цен


