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Щиректор

Наименование блюд

рыба запеченная

сметанном соусе

Рис отварной

Оryрчы свежий

Чай с сахаром

хлеб пшеничный

Итого:

Наименование блюд

Винегрет овощной

Супкарюфоыъй с фасолью

Котлета рубленная из птица

Картофель жареный

сок яблочный

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

Яблоко

Итого:

Наименованпе блюд

Пицца школьная

Кисель ягодный

Итого:

согласовано
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Пятница 14 апреля2023 г,

мЕню

зАвтрАк (100р)

С 7-1-| лет (Белки, Жиры, углеволы, Ккал) ,

Выход (гр.) Стоимость (руб,)

u loo/5o

С 12-18 лет (Белки, Жиры, углсвоаы, Ккал)

Стоимосгь (руб.)

55,84

25,85

14,8l

3,04

10,08

100,00(109,62р)
(22,5 23 116,06 680)

С 12-18 лет (Белки, Жиры, угловоды, Ккал)

Стоимость (руб.)

22,эб

1,7,12

56,9

21,01

200 39,64

60 1,56

30 4_2

280 7з. l 5

160,00(242,0р)

(26,35 24,496 121,89 952)

150

30

200

50

52,з5

19,39

14,8i

3,04

6,з

Выход (гр.)

l 10/50

200

30

200

80

100,00(95,89р)

(20,85 17,78 90,8 587,43)

оБЕд (160 р)

С 7-1l лет (Белки. Жиры, уг_lеволы, Ккал)

Вьlход (гр.) Стоимость (руб,)

100

250

80

150

200

40

z0

l00

2z,зб

1,7,I2

53,5 5

|9,,l5

з9,64

5,04

z,8|

26,|з

Выход (гр.)

100

250

85

160

t60,00(186,4P)

(26,16 30,48 115,99 822,47)

полдник (100р)

с 7-illлет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал) с 12-18 лет (Бслки, Жиры, углеводы, Ккал)

Выход (гр.) Стопмость (руб,) Вьlход (гр,) Стоимость (руб,)

l00 50,0 l50 75,0

200 26,,78

100,00(101,78р)

(18,65 21,504 48,3 408)

200 26,,18

l00,00(76,78P)
(10,24 10,99 44,41 352,6|

Зав.производством
Бухгалтер

свободный выбор и буфетпой пролукuии соглf,сно прейскуранта цен


