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согласовано

Щиректор школ

недельник

мЕню

зАвтрАк (100р)

С 7-1l лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал) ,

Выход (гр.) Стоимость фуб.)

С 12-18 лет (Белки, Жиры, углсволы, Ккал)

Наименование блюд

каша вязка на молоке
овсяных хJIопьев

Сыр.

масло сливочное

Чайссахаромилимоном

хлеб пшеничный

Итого:

Наимепование блюд

Салат картофельный с

сельдью

Борщ с rсарюфшем и капусrOй

рыба запеченная в сметан

соусе

Картофель отварной

Кисель из
смородины
Хлеб ржаной
хлеб пшеничный

Итого:

чернои

с
IIаименование блюд

Пирожоксмясомилуком
Кисломолочный продукт

Чай с сахаром

Итого:

100,00 (12,|1P)

{L4,614 20о37 89,524 587,5)

оБЕд (160 р)

С 7-11, лет (Белки, Жиры, углеволы, Ккал)

Выход (гр.) Стоимость (руб.)

Стоимость (руб.)

з6,65

зз,42

13,88

5,81

10,08

100,00 (99,84р)

(l9,467 25,67 l01,204 680)

с 12-18 лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

2з0

10

10

200

60

11,7)

1 1,14

13,88

5,81
,7,56

14,09

11,61

55,84

19,94

26,78

5,6

1<)prJ р

160,00 (1з6,38р)

Выход (гр.)

250

з0

10

200

80

100

250

1 10/50

150

200

40

20

Выход (гр.)

100

250

l20l50

180

200

60

30

90

200

Стошмость (руб.)

14,09

11,6l

59,з 1

,1 qз

26,]8

8,4

з,,l8

(30,848 31,008 120,373 822,5)

полдник (100р)

7-11 ЛеТ (Белки, Жиры, углеводы, Ккал) С

Вьшод (гр.) Стоимость (руб.)

50 42,5

200 42,05

200 3,04

100,00 (87,59р)

(12 23 7,88 41,35 352,5)

160,00 (147,9р)

(33,528 32,191 139,0856 952)

12-18 Лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

Вьrход (гр.) Стоимость (руб.)

76,5

42,05

200 3,04

l00,00 (121,59р)

(l4,505 1I,139 46,96 407,99)

Зав.производством Бухгалтер

свободный выбор блюiи буфетной продукции согласно прейскуранта цен


