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оБЕд (160 р)

С 7-11 лет (Белки, Жиры, угловоды, Ккал)

Наименованпе блюд Выход (грJ Стоиlиость (руб,)

сшат из квашеноЙ кагryСТЫ l00 з8,'72

с луком

Наrrмепование блюд

Каша молочная из риса
пшена

Сыр

масло сливочное

какао с молоком

хлеб пшеничный

Итого:

Борщс фасотью
Бефстроганов из

говядины
Макаронные
отварные

напиток из шиповника

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

Итого:

Кисель ягодныи

Итого:

Зав.пропзводством

понедельник

IчIЕню

зАвтрАк (100р)

С 7-|L лет (Белки, Жиры, углеводы, KKmr) _

Выход (гр.) Стоимость фуб,)

И zз0 l9"19

11 14

13 ,в8

2а,,7

6.з

100,00(71,2iP)

(18,574 17,0б 84,974 587,3)

С 12-18ЛеТ (Белки, Жиры, угltеtrl"L,t, KKar,,t)

Выход (гр.)

240

20

10

200

80

Стоимость .1iз,б,)

\22,66 22,15

С 12-18 леТ (Белки, Жиры, чr-i,lводы, KKa:r)

Выход (грJ Стоиме,; r l, {руб")

38.,2100

250

50i50

12-18 лет (Бслки_ Жиры, уг,rсli, , i,,l, 1iK;;" )

Выход (гр.) Стоимость ,pуб,)

80 68.0

200 42,05

200 26,7?

100,00(1 З6" jjP)

(14,33 l1,9 58,13 408)

20,03

20"28

1з,88

20,,7

10,08

100,00(84,i,7P)
l01,004 бttO)

15.1 5

1 0'j. ji:

1-1,, ,

15 5

/ \i,l

4-

l 60,00(i tl,i.9 l i,;

(J0.5l 3.1,J5 l28.1lб 95J}

10

10

200

50

25а

отварной 45150

изделия 150

200

40

20

200

160,00(19з,lр)

(25,б8 31,5б 110,34 822,7)

26.,|8

100,00(] l1,ззр)

1 5,16

103,61

12,26

15,5

5,04

2,81

180

200

60

з0

полдник (100р)

С 7-11 лет (Беirки, )tиры, углсвоцьi, Ккал)

Наименовапие блюд Выход (гр.) Стоимость (руб,)

Пирожок с мясом и луком 50 42,5

Кисломолочный продукт 200 42,,05

с

(13,5 10,62 55,94 352,5)

Бухгdлтер

Чi:"

Свободный выбор буфетной продукции согласно прейскуранта це}l


