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Четверг 1б ноября2023 r.

мЕню

зАвтрАк (100р)

с 7-1lлеТ (Белки, Жиры, углеводы, KKarr)' с 12-18 лет (Белки, Жиры, углеводы, KKa,r)

Вьжод (гр.) Стошмос"ть фуб.) Выход (гр,) Стопмосrь фуб,)Напмеrrование блюд

Фрикадельки из пtицы

Картофельное пюре

Яйцо отварное

Нашrгок кофейный
молоке

хлеб пшеничный

Итого:

Цашменоваппе б.гlюд

Салат моркови с яблоком и
курагой

Рассоlшпш< Леrпшградсtсй

Го.lгубчы ленивые

Каша гречневм рассыпч

напlтгок из шиповника

хлеб гппеничный

Хлеб ржаной

Итого:

HarrMeнoBaHrre б.тlюд

ПирожоксмясомиJryком

Сок фрукговый
Итого:

40 19,91

На 200 20,6з

70,з

23,22

40 19,91

200 20,6з

80 10,08

100,00(144,14р)
(27?33 31,02 95,75 680)

Сmпмосгь (руб.)

1,8,27

|,7,2з

62,68

|6,26

14,51

8,82

13,06

160,00(1 50,83р)

(30,24 27,45 145,89 952)

С 12-18 Лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

Выход (гр.) Стоимосгь (руб.)

100 52,з4

200 з6,68

100,00(89,02р)

(10,027 10,53 45,61 408)

90

150

бз,27

19,35

100

180

Вьrход (гр)

100

250

1 15/з5

180

200

70

90

оБЕд (1б0 р) lt

с 7-11 лет (Белки, Жиры, углевод"iК*-) с 12-18 лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

60 6,з

100,00(129,46р)
(25,5 26 р5 82,48 591,24)

Вьrход (гр) Стошмосгь фуб.)

100

250

100/30

150

200

50

60

|8,27

т7,23

54,45

1з,55

14,51

6,з

8,71

160,00(1з3,02р)

Q6,14 24,84 129,98 818,66)

' полдник (100р)

С 7-1l лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

Выход (гр) Стопмосrь (руб)

t00 52,з4

200 з6,68

100,00(89,02р)
(б,13 8,0б 38,79 352,б)

Завlпроlлзводством Бухгалтер

Свободный выбор блюд п буфетной продукцпи согласно прейскураЕта цеп


