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12-18 ЛеТ (Белки, Жиры, углеводы. Ккал)

Выход (гр.) Стоимосгь (руб.)

z"цffi*;

Наименование блюд

Запекаr*<а из творога с

джемом
чай с лимоном

хлеб пшеничный

Итого:

Гуляш из отварного мяса в
томат-смет соусе
Овощи припущенные с
маслом
напrгок из шиповника

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной
Фрукг

Итого:

Нацменовапие блюд

Пиtl,_.>хо< c,]J{cI\4Ol4

Сок фруктовый

Яблоко

Итого:
I

зАвтрАк (100р)

С 7-1l лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал) С

Вьrход (гр.) Стопмость (руб.)

2з0120 178,9

200 6,4|

60 7,56

100,00(192,87р)
(29,18 27,8 88,33 587,5)

100,00(199,45р)
(30,528 27,96 97,6 680)

С 12-18 лет (Белки, Жиры, углеводы, Кка_п)

Стоимосrь (руб,)

26,5з

9,96

95,48

49,з

\з,z7

8,82

12,6|

48,6

160,00(264,57р)

(30,157 35)98 t22,46 952)

12-18 лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

Вьшод (гр.) Стоимость фуб.)

60 12-56

200 з6,68

1Z0 50,88

100,00(100,12р)
(б,815 5,055 66,89 408)

2з0l40

200

80

I82,96

6,4|

10,08

0БЕд (1бс р)

С 7-|| лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккшr)

Наипrенование блrод Вьrход (гр.) Стопмость (руб.)

iТЬ."оЖЖ;#'' " 100 26,5з

Суп кресIъfr{сIс{i с rрупой 200 7,g7
гпцеrпцrrrой

Вьжод (гр.)

100

250

50/50

190

200

70

90

150

94,55

з8,92

1з,z7

6,з

8,41

48,6

l60,00(244,55P)

, 
(21,02 26,4 96о83 822,5,)

полдник (100р)

С 7-11лет (Белки, Жиры, углеводы. Ккал) С

Выход (гр.) Стоимось фуб.)

'эс i:-"56

200 з6,68

100 4z,4

100,00(91,64р)
(б,81 5,05 65,89 352,5)

50/40

150

200

50

60

l50

Бухгалтер

tйqёВ}i

../А 'д
--{,.ý"i3r*i":ry'

,У""лf,*ý)
'а, Ф Y/
Bg jГz
Ф, чl

\,.2*ъ5
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Свободный выбор блюд и буфетной продукцпll согласно прейскуранта цен


