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согласовапо

.Щпрекгор школы

Напменованпе б.пюд

Фрикадельки из птицы

Картофельное пюре

Яйцо отварное

Наплrгок кофейпый
молоке

хлеб пшеничный

Птого:

Irаименоваппе б.rrюд

Салат моркови с яблоком и
курагой

Рассoгшппс Лелппгрqцсlой

Гоrryбчы ленивые

Каша гречневаrI рассыIт.I

напrгок из шиповника

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной
Итого:

Сок фрукговый
Итого:
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2б октября 2023

мЕню

зАвтрАк (100р)

С 7-1l лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

Выход (гр.) Стопмость.(руб.)

90 59,92

l50 20,56

17,86

20,6з

6,з

l00,00(125,27P)
(25,5 2бJ5 82,48 591,24)

оБЕд (1б0 р)

С 7-11 лет (Белки, Жиры, углеводfi, K*-l

Выход (гр.) Стоимось фуб.)

40

200

60

100

250

l00/з0

150

200

50

60

|8,27

|7,2з

50,47

13,55

lз,27

6,з

8,7l

160,00(127,8р)

Q6,14 24,84 129,9Е 818,б6)

, полдник (100р)

С 7-11 Лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

Напменоваппе б.пюд Вьжод (гр.) Стоимосгь фуб.)

Пирожок с мясом и JD/ком 100 52,34

200 з6,68

100,00(89,02р)
(6,13 8,06 38,79 352,б)

Зав.шропзводством k- Бухгалтер

Свободпый выбор блюд п буфетпой продукцпп согласпо прейск5ryаЕта цен

согласовапо

ъ-#
п5л{vп

ооо

С 12-18 лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

Вьrход (гр.) Стоимосгь (руб.)

l00

l80

40

66,98

24,67

17,86

Стопмосrь (руб.)

|8,27

17,2з

58,1 3

|6,26

|3,2,|

8,82

1з,06

160,00(145,04р)

(30,24 27,45 145,89 952)

С 12-18 лет (Белки, Хиры, углеводы, Ккал)

Вьrход (гр.) Стопмосгь (руб.)

100 52,з4

200 36,68

100,00(89,02р)
(10,027 10,53 45,б1 408)

200 20,6з

80 10,08

100,00(140,22р)
(27,233 31,02 95,75 680)

С 12-18 лет (Белки, Жиры, углево,чы, Ккш)

Вьгход (гр.)

100

250

l 15/35

180

200

70

90


