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Наименовапие блюд

Салат моркови с яблоком и
курагой

Рассолшпк Леrпшгрqцскпl

Голубцы ленивые

Раry из овощей с кабачками

компот из яблок

хлеб шrrеничный

Хлеб ржаной

Итого:

Напмеповпrrпе блюд

Блинчики со слив.маслом

"Кисель из мандаринов

Итого:

tФ---Y-,"i}ý}i /
'''1 * ВlrВ-] 9 день. Четверг 01февраля

Напменовапие блюд Выход (грJ

Каша молочнаJI рисовtш 200

Масло сливочное 10

Яйцо отварное 40

Какаосмолокоми200
витаминами

Хлеб пшеничный 60

Итого:

мЕню

, зАвтрж (100р)

С 7 -ll леТ (Белки, Жиры, углеводы,
КкаJI)

Стопмость Фуб)

4L,48

L6,57

13,60

20,87

7,48

100,00

(17,7221,58 87,8 б2O;D

оБЕд (1б0 р)

С 7-1l ЛеТ @елки, Жиры, углевод,r, KKarl)

Выход(гр.) Сгоимостьфуб)

100 10,56

200 52,45

100 40,04

200 24,ОЗ

200 2з,78

60 5,44

60 3,7о

160,00

(26,9 6 27,66 l!7,2 821,6)

полдник (100р)

С 1-tl Лет (Белки, Жиры, углево,трr,
Ika:r)

Выход (гр.) Стоимосгь фуб.)

150 56,55

200 4З,45

100,00

(11,55 11,8 38?g 352,6)

Зав.пропзводством Бухгалтер


