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зАвтрАк (100р)

С7-|| "* G"friРы,угдеводы, ,

Наименованпе блюд Выход (гр.) Сmпмосгь (руб.)

Пудинг творожный " solzg 58,зб

повидло}t

200 t2,42

б0 1,28

200 2L,g4

1оо,00 (99,82)

(20ý5 19,65 89,91 617,50)

оБЕд (160 р)

С 7-1l лет (Болки, Жиры, углеводы, KKarr)

Наименование блюд Выход (гр,) Стошмосгь фуб,)

какао на молоке

хлеб,пшеничный

яблоко запечонное

Итого:

Салат из каIryсты и

св.оryрцов
Суп -тrшшидомtшшulя

Тефтели из говядины с

рисом и соусом

Запеканка овощнм

напиток клюквенный

Хлеб ржаной

хлеб пшокичный

Итого:

100 13,82

200 25,9з

140 50,97

200 33,81

' ,00 19'82 
i

60 7,57

, 60 8,08

160,00 (162,68)

(21,1 t 21,17 121,08 842,4)

полдник (100р)

С 7-1l лет (Белки, Жиры, угпеводы,
I(кал)

Наименование б.тrюд Выход (гр.) Стоимосгь (руб)

Ватрушка с творогом 100 45,42

Кисель из свежих ягод 200 54,58

100,00
Итого:

(11,51 11,85 50,28 352,6)

Зав.производством
Бухгалтер


