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IIаименование блюд

Птица отварная

Рис отварной со

сметан.маслян.соусом

чай с молоком

Хлеб пшеничный* сыр

Итого:

Салат из редиса

IЦи 1в свежей юпусгы с

кашфелем
загiекаъка картофельная с

MrIcoM

напиток витамин. Витошка

Хлеб ржаной

хлеб пшеничный

Банан

Итого:

Наименование блюд Выход (гр,)

Лепешка Фокаччо 120

Кисель из яблок 200

Яблоко

Итого:

Зав.производством

согласовано

.Щиректор

ь. Четверг 1,1 января 2024

мЕню

зАвтрАк (100 р)

С 7-11 лет (Белки, Жиры, углеводы,
Ккал)

Выход (гр.) Стоимосгь фуб,)

100 57,68

2оо|25 18,69

200 6,9].

70 16,85

100,13

(8,02 7,85 44,13|6,1)

(2|,02 22,35 84,7 б1 3,б3)

оБЕд (1б0 р)

С 7-11 лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

[Iаименование блюД Выход (гр) Стоимосгь фуб,)

100 13,01

25о 51,19

50/150 46,6З

200 L2,75

60 6,50

60 8,56

150 21,66

160,33

(28,1? 29,38 128,7 8б7,8))

полдник (100 р)

С 7-11лет (Беrп<и, Жиры, углеводы,
Ккал)
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Бухгалтер


