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С 7-11 ЛеТ @еrrки, Жиры, угJIоводDI,
Ifuал)

IIшrменованпе блюд

Птица отварнм

Рис отварной со

сметан.масJIян. соусом

чайс молоком

Хлеб пшеничный* сыр

Итого:

Напменование блюд

Салат из редиса

П{и из свокей rcпусш
,<арюфепем

3апеканка картофельная
мясом

напиток витамин. Вr,rтошка

Хлеб ржаной

хлеб пшеничный

Фрукт

Итого:

наименование блюд

лепешка Фокаччо

" к"aaо" из яблок

Яблоко

Итого:

8,62

27,4о

100,00

Q|,02 22,35 84,7 б13,б3)

оБЕд (1б0 р)

С 7-11 лет @елrс.r, Жиры, углеводьт, Ккал)

Выход(rр.) Стоимосьфуб)

100 15,09

250 54,98

50/150 55,87

200 LL,79

60 6,18

60 4,08

150 L2,0L

16о,Oо

(28,17 29,38 128,7 8б7,8))

полдник (100 р)

С 7-tl лет Фелки, Жиры, уллево.ФI,
I(кыt)

Сmимось фуб.)

43,67

20,31_

(8,02 7,85 44,7 з16,7)

20о|25

20о

7о

с

с

Вьrход (гр.)

l20

200

200

Зав.производством Бухгалтер


